Oslo kommune

Skolehelsetjenesten Bydel Stovner

HELSESKJEMA FOR ELEVER PA 8. TRINN

Fylles ut av eleven og leveres til laerer i lukket konvolutt
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Hvordan har du det pa skolen?
| Veldig bra I Bra [ ] Middels L] Darlig
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Hvordan har du det pé fritiden: aktiviteter/venner/press -rus?
| Veldig bra I Bra ] Middels ] Darlig
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Hvordan har du det hjemme?
| Veldig bra I Bra ] Middels ] Darlig
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Se baksiden



Har du noen av fglgende plager?

[]
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Hodepine
Smerter i rygg eller nakke
Magesmerter

Er du mye lei deg, redd og/eller bekymret?

Har du problemer med syn og/eller hgrsel?...... e

Hvordan er dine KOSTROUASVANEI ... .ottt et eeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeseeseeseeseesenaennn
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Hvilke SKjermvaner Rar dU?....... e ee s e sss s st s s et s e st s e

Har du en sykdom eller allergier? | tilfelle hVilK@N? ... erseresn s

Har du spgrsmal om kropp/pubertet/seksualitet?

Er det andre opplysninger du mener det er viktig at skolehelsetjenesten kjenner til?
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Stasjonsfjellet skole
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