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Rutiner for aktivitetsplikten ved Granstangen skole 

Alle elever har rett til et trygt og godt skolemiljø som fremmer helse, trivsel og 

læring. For å sikre elevene denne retten, har skolen en aktivitetsplikt etter 

opplæringsloven § 9 A-4. Formålet med aktivitetsplikten er å sikre at skolene 

handler raskt og riktig når en elev ikke har det trygt og godt på skolen. 
 

Rutiner – gjennomføres i rekkefølgen under Ansvarlig 

Når en ansatt får mistanke om eller får beskjed 

om at en elev ikke har godt skolemiljø, skal det 

varsles til trinnleder samme dag. 

Den ansatte som får 

mistanke/beskjed 

Undersøkelser: Det settes i gang undersøkelser 

umiddelbart, dokumentert innen fem 

arbeidsdager. Selv om det varsles om 

enkeltelev, må det må undersøkes bredt 

(klassenivå).  

 

Bruk veileder på Tavla som bakgrunn for 

elevsamtalen. 

Avdelingsleder, 

Miljøarbeider og 

kontaktlærer(e) avtaler 

gjennomføringen av 

undersøkelsene 

 

 

 

 

 

Utarbeide aktivitetsplan med bakgrunn i 

undersøkelsene som er gjort. Resultatet av 

undersøkelsene skal komme frem av 

aktivitetsplanen. Sørge for at eleven blir hørt, og 

hensynet til barnets beste skal være et 

grunnleggende hensyn i alle skolens vurderinger 

og handlinger.   

Kontaktlærer 

Miljøarbeider kommer med 

innspill 

Intern gjennomgang av forslag til 

aktivitetsplan med avdelingsleder. 

Kontaktlærer/ 

Miljøarbeider 

Gjennomgang med foresatte og elev. 

Aktivitetsplanen justeres der det er innspill av 

foresatte/elev. – der det er mulig å 

hensiktsmessig. Referat av samtalen føres i 

elevloggen. 

Foresatte og elev får oversikt over tiltak. 

Kontaktlærer avtaler 

møtet. 

Avdelingsleder, 

kontaktlærer og 

miljøarbeider deltar på 

møtet fra skolen sin side. 

Informasjon til alle involverte lærere og 

ansatte. Viktig å informere alle som har 

Kontaktlærer informerer 

de involverte 

https://ude.intranett.oslo.kommune.no/getfile.php/132446473/utdanningsetaten%20%28UDE%29/Intranett%20%28UDE%29/1%20Ny%20hovedside/Psykososialt%20skolemilj%C3%B8%20og%20kap.%209%20A/Veiledning%20til%20gjennomf%C3%B8ring%20av%20elevsamtale.pdf
https://ude.intranett.oslo.kommune.no/getfile.php/132446473/utdanningsetaten%20%28UDE%29/Intranett%20%28UDE%29/1%20Ny%20hovedside/Psykososialt%20skolemilj%C3%B8%20og%20kap.%209%20A/Veiledning%20til%20gjennomf%C3%B8ring%20av%20elevsamtale.pdf
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inspeksjon i aktuelle områder dersom tiltak i 

aktivitetsplanen er rettet mot friminutt. 

Midtveisevaluering med elev og foresatte. Kan 

gjennomføres hver for seg. Kan gjennomføres på 

telefon med foresatte.  

Miljøarbeider/kontaktlærer 

Evaluering: Møte med elev og foresatte. 

Hvordan oppleves skolemiljøet for eleven nå? 

Har tiltakene fungert etter hensikt? Kan 

aktivitetsplanen avsluttes eller må den justeres 

og videreføres? Avtal eventuelt nytt tidspunkt 

for ny evaluering. 

Kontaktlærer avtaler 

møtet. 

Avdelingsleder, 

kontaktlærer og 

miljøarbeider deltar på 

møtet fra skolen sin side 

 


